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1. Общая характеристика учреждения 

 

 Информация 

Название Учреждения Муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования 

 «Спортивная школа олимпийского резерва «Золотые 

перчатки» Старооскольского городского округа 

 (далее – МАУ ДО СШОР «Золотые перчатки») 

Вид деятельности 

Учреждения 

Реализация дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки 

Организационно-

правовая форма 

Муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования 

Учредитель УФКиС СГО 

Год основания 1980 

Юридический адрес Российская Федерация, Белгородская область, г. 

Старый Оскол, мкр. Звездный, д. 13, МАУ ДО СШОР 

«Золотые перчатки» 

Телефон 8(4725)471534 

E-mail zolotieperhatki@mail.ru 

Сайт https://zoloto31.1c-umi.ru/ 

ФИО руководителя Поволяев Иван Александрович 

 

МАУ ДО СШОР «Золотые перчатки» осуществляет свою деятельность в 

соответствии с муниципальным заданием, сформированным и утвержденным 

Учредителем в соответствии с предусмотренным Уставом, основными целями и 

задачами школы. Согласно муниципальному заданию МАУ ДО СШОР «Золотые 

перчатки» оказывает муниципальную услугу – спортивная подготовка по 

олимпийским видам спорта и работы: 

- организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию 

физической культуры и спорта среди различных групп населения; 

- обеспечение участия лиц, проходящих спортивную подготовку в 

спортивных соревнованиях. 

В МАУ ДО СШОР «Золотые перчатки» реализуются дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки по видам спорта «Бокс», 

«Плавание». 

 

1.1. Кадровое обеспечение 

В 2023 году в МАУ ДО СШОР «Золотые перчатки» работало 15 тренеров-

преподавателей по боксу и 3 тренера-преподавателей по плаванию из них: 

- 7 тренеров-преподавателей совместители; 

- 9 тренеров-преподавателей имеют высшую квалификационную категорию; 

- 8 тренеров-преподавателей – первую квалификационную категорию; 

https://zoloto31.1c-umi.ru/


2 

 

- 17 человек с высшим образованием; 

-  5 Заслуженных тренеров РФ (Малинин М.В., Сергеев Е.Н., Пареха А.П., 

Магомедов М.А., Чесников С.А.); 

- 5 Отличников физической культуры и спорта (Толмачев Н.П., Воронков 

Ю.В., Магомедов М.А., Пареха А.П., Сергеев Е.Н.) 

- 1 Заслуженный работник физической культуры (Магомедов М.А.). 

В течение последних 5 лет все тренеры-преподаватели прошли курсы 

повышения квалификации. 

В 2023 учебно-тренировочном году аттестовано: 

1 тренер-преподаватель на вторую квалификационную  категорию: Праценко 

В.А.  

3 тренера-преподавателя на высшую квалификационную категорию: 

Шашков С.А. Мещеряков И.Ю.. Иванов Д.А. 

Профессиональная компетентность тренеров-преподавателей отвечает 

современным требованиям к учебно-тренировочному процессу.  
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преподавате
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 Анализ кадрового состава позволяет сделать вывод о том, что коллектив 

учреждения высокопрофессиональный, имеющий высокий потенциал, что 

положительно влияет на качество учебно-тренировочного процесса.  

 

1.2. Контингент спортсменов 

Численность обучающихся в МАУ ДО СШОР «Золотые перчатки» в 2022-

2023 году оставалась стабильной. На конец учебно-тренировочного года 

насчитывается 823 человека в 59 группах, из них: 

 - на отделении бокса – 493 человек (39 групп) по этапам подготовки: 

этап начальной подготовки – 229 человек (46,4% от общего числа 

занимающихся); 

учебно-тренировочный этап – 130  человек (26,4% от общего числа 

занимающихся); 

этап совершенствования спортивного мастерства – 6 человек (1,2% от 

общего числа занимающихся); 

спортивно-оздоровительные группы – 128 человек (26% от общего числа 

занимающихся). 

- на отделении плавания – 330 человек (20 групп) по этапам подготовки: 
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этап начальной подготовки – 38 человек (11,5% от общего числа 

занимающихся); 

учебно-тренировочный этап – 15  человек (4,5% от общего числа 

занимающихся); 

спортивно-оздоровительные группы – 277 человек (84% от общего числа 

занимающихся). 

Сохранность контингента обучающихся в 2022-2023 учебнео-тренировочном 

году составила 90 %. 

 

Численность обучающихся по видам спорта 

в 2022-2023 году 

Этапы подготовки 

Кол-во обучающихся 

Всего Бокс Плавание 

Декабрь, 
2022 г. 

Декабрь,  
2023 г. 

Декабрь, 
2022 г. 

Декабрь,  
2023 г. 

 Декабрь, 
2022 г. 

Декабрь,  
2023 г. 

Этап Начальной подготовки 259 267 237 229 22 38 

Учебно-тренировочный этап 126 145 126 130 - 15 

Этап совершенствования 

спортивного мастерства  
6 6 6 6 - - 

Этап высшего спортивного 

мастерства 
1 - 1 - - - 

Спортивно-оздоровительные 

группы 
387 405 117 128 270 277 

ИТОГО 779 823 487 493 292 330 

 

Сведения о занимающихся по видам спорта  

за последние три тренировочных года 
№  

п/п 

 

Отделение, 

вид спорта 

Охват занимающихся по тренировочным годам 

2019-2020 

тренировочны

й год 

2020-2021 

тренировочный 

год 

2021-2022 

тренировочный 

год 

2022-2023 

учебно-

тренировочный 

год 

кол-во 

спортс

менов  

% 

кол-во 

спортс 

менов 

% 

кол-во 

спортс 

менов 

% 

кол-во 

обучаю

щихся 

% 

1. Бокс 301 81 339 89 416 74 493 60 

2. Плавание 70 19 38 11 143 26 330 40 

Всего: 371 100 377 100 559 100 823 100 

 

Количество обучающихся на отделении бокса увеличилось на 77 человек, 

что связано с открытие ФОК «Центр прогресса бокса» после реконструкции. 

Количество обучающихся на отделении плавания увеличилось на 187 

человек, что связано с увеличением числа тренеров и инструкторов по плаванию, а 

также в связи с Межведомственной программой «Плавание для всех». 
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1.3. Учебно-тренировочный процесс 

В учреждении реализуются дополнительные образовательные программы 

спортивной подготовки по двум видам спорта:  

- бокс; 

- плавание. 

 Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки 

разработаны на основании федеральных стандартов спортивной подготовки по 

видам спорта, ежегодно пересматриваются и утверждаются приказом учреждения. 

Годовой учебно-тренировочный план рассчитан на 52 недели. Содержание 

учебно-тренировочного процесса зависит от этапа спортивной подготовки. 

Спортивная подготовка носит комплексный характер и осуществляется в 

следующих формах: 

- групповые и индивидуальные учебно-тренировочные и теоретические 

занятия; 

- работа по индивидуальным планам; 

- учебно-тренировочные сборы; 

- участие в спортивных соревнованиях и мероприятиях; 

- инструкторская и судейская практика; 

- медико-восстановительные мероприятия; 

 - тестирование и контроль; 

- система спортивного отбора и спортивной ориентации. 

Одним из направлений учебно-тренировочного процесса в МАУ ДО СШОР 

«Золотые перчатки» является работа с одарёнными спортсменами, для этого 

разработаны следующие мероприятия: 

- индивидуальные планы подготовки; 

- участие в соревнованиях областного, всероссийского и международного   

уровней; 

- анализ выступлений на соревнованиях; 

- анализ показателей контрольных нормативов по общей и специальной  

физической подготовке; 

- стимулирование лучших спортсменов. 

 

1.4. Внутришкольный контроль 

За отчётный период  внутришкольный контроль  осуществлялся  согласно 

плану.   

За текущий год проведены  проверки по следующим направлениям:  

- контроль за ведением документации;  

- контроль за комплектованием учебно-тренировочных групп; 

- контроль за выполнением программного материала; 

- контроль за соответствием списочного состава фактическому; 

- контроль за уровнем знаний, навыков занимающихся в соответствии с 

программами по видам спорта. 

Заместителем директора ежемесячно проводилась проверка ведения 

тренерами-преподавателями журналов учета групповых занятий, результаты 

проверки сообщались на совещаниях при директоре. 

Два раза в год (в сентябре-октябре и апреле-мае) проводился мониторинг 

выполнения нормативов по общей физической, специальной физической 

подготовке, на основании которого инструктор-методист совместно с тренером-
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преподавателем проводили корректировку общей и специальной физической 

подготовки с отдельными занимающимися. 

Аналитическая деятельность администрации учреждения даёт возможность 

выявить достижения МАУ ДО СШОР «Золотые печатки», её проблемы, что в итоге 

позволяет сформулировать цели и задачи, а также разработать план работы 

учреждения на новый учебно-тренировочный год. 

 

1.5. Спортивная работа 
За прошедший учебно-тренировочный год занимающиеся МАУ ДО СШОР 

«Золотые перчатки» приняли участие в 17 соревнованиях международного, 

всероссийского и областного уровней, из них: 

- в 1 международном соревнование, в котором принял участие 1 спортсмен и 

занял3 место; 

- в 13всероссийских соревнованиях, в которых приняли участие 33 

спортсмена и заняли 16 призовых мест: 5 победителей, 2 серебряных и 9 бронзовых 

призеров; 

- в 3областных соревнованиях, в которых приняли участие 79 спортсменов и 

заняли 63 призовых места: 18 победителей, 15 серебряных и 30 бронзовых 

призеров. 

 

Участие в соревнованиях 

 в 2023 году 

Уровень соревнований 

Кол-во 

сорев-

нований 

Кол-во 

участ-

ников 

Бокс Плавание 

Кол-во 

сорев-

нований 

Кол-во 

участ-

ников 

Кол-во 

сорев-

нований 

Кол-во 

участ-

ников 

Всероссийский 13 33 13 33 0 0 

Областной   3 79 3 79 0 0 

ИТОГО 16 112 16 112 0 0 

 

Подготовлено победителей и призеров соревнований 

 в 2023 году 

Уровень соревнований 

Кол-во спортсменов 

Всего 
Бокс Плавание 

1 м 2 м 3 м 1 м 2 м 3 м 

Всероссийский 16 5 2 9 0 0 0 

Областной   63 18 15 30 0 0 4 

ИТОГО 79 23 17 39 0 0 4 

 

Сведения о спортсменах-разрядниках  

в 2023 году 

Спортивные разряды,  

звания 

Кол-во спортсменов 

Всего Бокс Плавание 
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Мастер спорта - - - 

Кандидат в мастера спорта 10 10 - 

1 разряд 3 3 - 

Массовые разряды 393 205 188 

ИТОГО 406 218 188 

 

Подготовлено спортсменов-разрядников 

в 2023 году 

Спортивные разряды,  

звания 

Кол-во спортсменов 

Всего Бокс Плавание 

Мастер спорта 1 1 - 

Кандидат в мастера спорта 4 4 - 

1 разряд 1 1 - 

Массовые разряды 360 173 187 

ИТОГО 365 174 187 

 

В состав областной команды России по боксу вошли 4 спортсмена 

спортивной школы - Берлизев Илья, Никулин Дмитрий, Леонович Александр, 

Цыганков Даниил. 

В состав сборной команды области вошли 40 спортсменов спортивной 

школы. 

 

Лучшие достижения спортсменов в прошедшем учебно-тренировочном 

году  

Лучшими достижениями спортсменов в 2023 году стали: 

Берлизев Илья – 1 место, Всероссийские соревнования по боксу среди 

юношей (13-14 лет) памяти заслуженного тренера России Аксёнова Александра 

Петровича, г. Анапа ; 2 место, Первенство Центрального Федерального округа 

России по боксу среди юношей 15-16 лет, г. Обнинск; 3 место, Первенство России 

по боксу среди юношей 15-16 лет, г. Чехов  

Леонович Александр – 3 место, Международные соревнования по боксу 

Памяти российских воинов, погибших в войнах и военных конфликтах, г. 

Комсомольск-на-Амуре; 1 место, Первенство ЦФО России по боксу среди юниоров 

17-18 лет памяти Сафронова Вадима Ивановича, г. Кострома; 3 место, Первенство 

России по боксу среди юниоров 17-18 лет, г. Осташков. 

Путинцев Яков – 3 место, Всероссийские соревнования по боксу РФСО 

«Спартак» по боксу среди юниоров памяти мастеров спорта братьев Герасимовых, 

г. Тольятти; 

Монаков Николай – 3 место, Всероссийские соревнования по боксу РФСО 

«Спартак» по боксу среди юниоров памяти мастеров спорта братьев Герасимовых, 

г. Тольятти; 

Никулин Дмитрий – 1 место, Первенство Центрального Федерального округа 

России по боксу среди юношей 15-16 лет, г. Обнинск; 



7 

 

Лукинов Кирилл – 2 место, Первенство Центрального Федерального округа 

России по боксу среди юношей 15-16 лет, г. Обнинск; 

Черняев Даниил – 1 место, Первенство ЦФО России по боксу среди юниоров 

17-18 лет памяти Сафронова Вадима Ивановича, г. Кострома; 3 место, 

Всероссийские соревнования класса «А» по боксу среди юниоров 17-18 лет (2005-

2006 г.р.), г. Сочи. 

Лукин Станислав – 1 место, 52 Всероссийское соревнование по боксу памяти 

Олимпийского чемпиона В.В. Попенченко среди мужчин 19-40 лет, г. Магадан. 

Геворгян Эдмон – 3 место, Первенство Центрального Федерального округа 

России по боксу среди юношей 13-14 лет, г. Воронеж. 

Юдин Иван– 3 место, Первенство Центрального Федерального округа 

России по боксу среди юношей 13-14 лет, г. Воронеж. 

Щербаков Иван– 3 место, Первенство Центрального Федерального округа 

России по боксу среди юношей 13-14 лет, г. Воронеж. 

  

1.6. Методическая работа 

Целью методической работы является обеспечение оптимального 

функционирования тренеров-преподавателей и учреждения в целом, перевод 

учебно-тренировочного процесса на более качественный уровень.  

Методическая работа в МАУ ДО СШОР «Золотые перчатки» ориентирована 

на самообразование и самосовершенствование, формирование творческой 

активности, профессиональной компетентности тренеров-преподавателей, 

использование современных методик в тренировочном процессе. В связи с этим 

методической службой изучены методические материалы тренеров-преподавателей 

различных регионов России, выложенные на образовательных сайтах и интернет-

порталах. На основании методических материалов подготовлены рекомендации по 

видам спорта по организации учебно-тренировочного процесса и развития 

физических качеств обучающихся  

На заседаниях методического советах прочитаны доклады на темы: 

«Методика первоначального обучения плавания» (Праценко В.А.), 

«Антидопинговые правила. Список запрещенных препаратов. Обзор основных 

изменений с 01.01.2023 г.» (Молодчинина Е.П.), «Допинг. Виды нарушений 

антидопинговых правил. Профилактика нарушений антидопинговых правил» 

(Молодчинина Е.П.). 

Ежегодно все тренеры-преподаватели учреждения проходят обучение и 

тестирование по антидопинговым правилам. 

 

1.7. Материально-техническая база 

Здание МАУ ДО СШОР «Золотые перчатки» имеет один физкультурно-

оздоровительный комплекс для занятия боксом и 25-метровый плавательный 

бассейн с 4-мя дорожками для занятий плаванием, поэтому в настоящее время 

тренеры-преподаватели используют спортивные базы других организаций, в том 

числе и образовательных, занятия в которых проводятся на основании договоров 

безвозмездного пользования и аренды: 

- зал бокса (мкр.Жукова, д.45); 

- зал бокса (мкр.Макаренко, д.31, САТ); 

- зал бокса (мкр.Королева, д.16, СОШ № 34); 

- зал бокса (ул. Ватутина, д.54, СО АТЭ); 
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- зал бокса (мкр.Рудничный, д.22, СОШ № 19) 

- зал бокса ( ул. Рождественская, д.14) 

 

№ 

п/п 

Перечень показателей  

 

Единица 

измерения 

Значение 

показател

я 

1. Информационно-методическое обеспечение тренировочного процесса 

1.1. Количество реализуемых программ 

спортивной подготовки 

шт. 2 

1.2. Использование компьютеров в управлении 

образовательным учреждением: 

- количество компьютеров, используемых в 

организации методической работы и 

управлении; 

- ноутбук; 

- принтер;  

- принтер/сканер/копир. 

 

 

шт. 

 

 

шт. 

шт. 

шт. 

 

 

1 

 

 

8 

3 

4 

2. Спортивное оборудование и инвентарь, экипировка 

2.1. Оснащенность отделения бокса:  

Мешок боксерский 

Мешок горизонтальный 

Груша боксерская 

Канаты для ринга 5х5 

Настенная боксерская подушка 

Ринг напольный 6х6 

Ринг напольный 4х4 

Ринг боксерский 1*78м 1*78м 

Спортивный мешок 

Шведская стенка 

Штанга 

Электронный гонг-тайм 

Беговая дорожка  

Весы электронные  

Парта для бицепса  

Кистевой тренажер настенный 

Кистевой тренажер напольный 

Баттерфляй + разведение на задние дельты 

Обрезиненный гантельный ряд от 3,5 до 31 кг 

Скамья для пресса 

Скамья универсальная 

Стойка для дисков 

Стойка под штангу универсальная 

Тренажер для горизонтального разгибания 

спины 

Тренажер для жима ногами 

Велотренажер 

Элипсоид 

Каната для кроссфита 

 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

пар 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

 

54 

2 

13 

1 

12 

1 

2 

1 

16 

4 

5 

3 

1 

2 

1 

3 

1 

1 

12 

2 

1 

1 

2 

1 

 

1 

1 

1 

3 
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Тренажер горизонтальное сведение шт. 1 

2.2. Оснащенность отделения плавания:  

Беговая дорожка 

Доска для плавания 

Колобашка 

Лопатки для воды 

 

шт. 

шт. 

шт. 

пар 

 

1 

15 

11 

3 

 

Адрес персонального сайта МАУ ДО СШОР «Золотые перчатки»: 

https://zoloto31.1c-umi.ru/. Сайт создан и функционирует в соответствии с 

законодательством РФ. 

В методическом кабинете имеется вся необходимая литература для 

тренеров-преподавателей:  

- методическая литература по боксу,  

- методическая литература по плаванию,  

- методическая литература по физиологии и психологии спорта. 

Библиотека  периодически  пополняется современными изданиями в области 

физической культуры и спорта. 

 

1.8. Финансовая и экономическая деятельность 

Финансирование МАУ ДО СШОР «Золотые перчатки» в 2023 году 

осуществлялось за счет средств местного, областного и федерального бюджетов. 

Расходы производились на выплату заработной платы работникам, отчисления во 

внебюджетные фонды, оплату коммунальных услуг по содержанию имущества и 

спортивные мероприятия. 

Направление использования бюджетных средств – реализация программ 

спортивной подготовки. 

За счет средств федерального и областного бюджетов было приобретено 

спортивное оборудование и инвентарь для отделения бокса. 

Расходы на участие в спортивных соревнованиях осуществляется за счет 

средств местного бюджета и спонсорской помощи. 

 

1.9. Основные проблемы 

В связи с реализацией дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки по видам спорта необходимо дальнейшее укрепление  

материально-технической  базы МАУ ДО СШОР «Золотые перчатки» и 

обеспечение обучающихся спортивной формой и инвентарем.  

Одной из проблем учреждения является недостаточное финансирование 

выездных соревнований, так как выделяемые муниципальным бюджетом средства 

только частично покрывают потребность учреждения по реализации 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по видам 

спорта и требованиям федеральных стандартов.  

Анализ деятельности учреждения за прошедший учебно-тренировочный год 

определил ряд косвенных проблем и причин, сдерживающих качественный рост 

деятельности учреждения: 

- финансирование в полном объеме выездных соревнований; 

- укреплением материально-технической базы; 

- отсутствие полноценной летней подготовки в связи с отсутсвием 

спортивных сборов. 

https://zoloto31.1c-umi.ru/
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Задачи на 2024 год 

1. Улучшение условий для реализации дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки. 

2.   Совершенствовать работу по обеспечению  непрерывного повышения 

профессиональной компетентности и квалификации тренеров-преподавателей, 

через организацию методической работы и курсов повышения квалификации. 

3. Обеспечить методическое сопровождение учебно-тренировочного 

процесса. 

4. Развивать и совершенствовать систему работы с одаренными 

спортсменами. 

5. Вести целенаправленную и планомерную работу по подготовке 

обучающихся к соревнованиям с последующим анализом результатов. 

6. Совершенствовать систему мониторинга результатов качества подготовки 

обучающихся. 

7. Создать условия для сопровождения учебно-тренировочной деятельности 

молодых специалистов. 

8. Обеспечить необходимые условия для укрепления здоровья,  

разностороннего физического развития и сохранения контингента обучающихся. 
 

 

 

 

Директор 

МАУ ДО СШОР «Золотые перчатки» 

 

И.А. Поволяев 
 


